Epicriza:

Pacient in varsta de 73 ani, cunoscut cu adenom de prostata, in tratament, cu o fractura de gamba stanga in august
2022 pentru care s-a intervenit chirurgical cu tija, se prezinta pentru edem discret la nivelul 1/3 inferioare a gambei
stangi insotit de durere si modificari tegumentare cu aspect inflamator. Se ridica suspiciunea de tromboflebita motiv
pentru care se interneaza pe sectie. mentionez ca d-dimerii sunt in limite normale iar semnul Homans negativ,
suspiciune infirmata si de ecografia doppler venoasa efectuata. De asemenea la internare se deceleaza TA crescuta
motiv pentru care se efectueaza ABPM/24 H, unde se obiectiveaza valori TA crescute pe parcursul noptii, profil
non-dipper,insa cu multiple neinregistrari intrucat pacientul isi reajusteaza manseta.

Recomandiri/regim:
Recomandari:

-evita efortul fizic intens, variatiile bruste de temperatura, situatiile conflictuale;
-evita ortostatismul prelungit si pozitiile vicioase gambiere;
-hidratare adecvata pana la 21/zi fractionat pana in ora 20;
-regim alimentar de protectie hepatica, cu evitarea prajelilor, mezelurilor, dulciurilor procesate;
- urocultura de control peste 1 luna;
-dispensarizare lunara prin medicul de familie.
-consult dermatologic in ambulatoriu cu BT; &7 06 O3CACET 5
-revine la control peste o luna in ambulatoriu cu BT medicul de familie.
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ATACAND 8 mg 1 ¢p/zi S
AUGMENTIN 1 g 1 ¢p x2/zi, inca 4 zile
BIO-SUN 1 cp x2/zi, 10 zile
VIMOVO 500/20 mg 1 cpx2/zi, 10 zile
SORITS 20 mg 1 ¢cp/zi S

Medicatie administrati:
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CLEXANE, CONTROLOC, SORTIS, HEPATROMBIN GEL, ALGOCALMIN, AUGMENTIN, HEPIFLOR.

Observatii: )
EKG: RS cu AV= 85 bat/min, AQRS +30 °, morfologie normala.

Biologic: hiperglicemie, HbA 1¢=5.8%, sumar urina patologic, urocultura negativa (sub tratament antibiotic)
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S-a eliberat concediu medical la externare:

Medic curant: MOLOCEA-BOCOVANU DELIA -ALEXANDRA
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